
8  MARZO 
 

LA GIORNATA DELLE DONNE 
 
 
 

STORIA e SIGNIFICATO 
 
Le origini della festa dell'8 marzo risalgono al 
1908. 
Nei primi giorni di marzo, a New York, le operaie 
dell'industria tessile Cotton avevano dato inizio ad 
una serie di proteste contro le condizioni inumane 
in cui erano costrette a lavorare. 
L'8 marzo il proprietario, Mr. Johnson, temendo 
azioni di sciopero e altre manifestazioni, bloccò le 
porte della fabbrica per impedire alle operaie di 
uscire. 
Nello stabilimento scoppiò un incendio (forse 
doloso) e le 129 operaie prigioniere all'interno 
morirono arse dalle fiamme. 
 
Da allora la Giornata dell’8 MARZO è stata 
celebrata come simbolo della rivolta delle 
Donne contro le ingiustizie per ottenere 
diritti pari a quelli degli uomini e per essere 
persone libere e non sottomesse al potere dei 
maschi (che, per secoli e secoli, avevano sempre 
dominato sulle femmine). 
 

Il fiore della mimosa – che fiorisce proprio in 
questo periodo - fu scelto come simbolo dell’8 
MARZO dall’Unione Donne Italiane nel 1946. 
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